FORELASNING I PSYKISK LIVRADDNING

Nar nagon drabbas av hjartstopp agerar vi med hjart-lungradd-
ning. Men hur kan vi hjalpa nar nagon mar psykiskt daligt?

Vilkommen till en inspirerande utbildning/forelasning, dar
Sara Sjoberg fran foreningen SPIV erbjuder vardefull kunskap
om psykisk livraddning (PLR).

SPIV ar en ideell fdrening som arbetar for att minska antalet sjalvmord i Sverige.

Varje ar genomfor SPIV ett 180 tal utbildningar i Psykisk livraddning for tusentals
personer inom vard-och omsorg,socialtjanst, men ocksa for allmanheten och ungdomar.

Torsdag 23 januari

Fri entre kl. 17:00 - 19:00
Alla som ar intresserade pé Ag ora

av att lara sig mer om
PLR ar valkomna!

Arrangeras av Familjeprogrammen i samarbete med
SPIV och Agora, Linkdpings kommun.
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